
Kurs Zusatzbezeichnung No�allmedizin
Samstag 21. März - Samstag 28. März 2026
Re�ungsdienstschule - Re�ungsArena, 66386 St. Ingbert
Teilnehmergebühr: 1.360,- € inkl. Seminarverpflegung
Zielgruppe: angehende Notärz�nnen und Notärzte
Inklusive des vollständig integrierten Kursformats „ALS-Provider“

• Realitätsnahes Lernumfeld in der Re�ungsArena Saar
- Trainingshalle mit szenischer Darstellung diverser No�allsitua�onen
- Übungswohnung mit Küche, Bad, Kinderzimmer und Treppenhaus
- Übung an geschminkten Mimen oder Übungsphantomen
• Kurstag an der Integrierten Leitstelle und am Lu�re�ungszentrum
• Interak�ves Lernen in Kleingruppen
- Intensives Reanima�onstraining als Bestandteil des ALS Kurskonzeptes
- Training nach Kurskonzept TraumaManagement®, zur pädiatrischen No�allversorgung
und zur Sichtung beim Massenanfall von Verletzten

• Interak�ve Workshops zum Material im Re�ungsdienst, zur EKG-Analyse, zum Narkose-
management und zur re�ungsdienstlichen Einsatztak�k

• Live-Demonstra�onen von Fallbeispielen zu Reanima�on, Akutem Koronarsyndrom,
Apoplex und Polytraumaversorgung

• Kompetente Referenten (ak�ve Notärzte und No�allsanitäter)
• ERC®- und TraumaManagement®-Instruktoren als Praxisübungsleiter
• Inkl. Lehrbuch und Kursunterlagen

Anmeldung: Ärztekammer des Saarlandes
Fr. Heike Schmitz, Mail: heike.schmitz@aeksaar.de
Tel. 0681 - 4003-283 | Fax: 0681 - 4003-340

ERC ALS Provider Kurs
25. - 26. Februar 2026 | 09. - 10. Juni 2026
24. - 25. Juni 2026 | 12. - 13. August 2026
10. - 11. November 2026 | 18. - 19. November 2026
02. - 03. Dezember 2026 | 08. - 09. Dezember 2026
Re�ungsdienstschule - Schulungszentrum 66280 Sulzbach-Neuweiler
Teilnahmegebühr: 790,- €

Zielgruppe: Notärzte, Re�ungsfachpersonal
Der Advanced Life Support (ALS) Kurs vermi�elt und ver�e� alle theore�schen und
prak�schen Fer�gkeiten, um den Herz-Kreislaufs�llstand bei Erwachsenen zu
behandeln. Ziel ist es, durch Intensivtraining in Kleingruppen die Fähigkeiten und Fer�g-
keiten des Atemwegsmanagement, der Defibrilla�on und Postreanima�onsbehandlung
zu erweitern. Zusätzlich werden Situa�onen wie die Reanima�on bei Vergi�ung, Asthma,
Trauma, Anaphylaxie etc. trainiert.

- Vorbereitung durch ALS-Handbuch und Eigenstudium
- Mul�ple-Choice Test vor dem Kurs
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Anmeldung: Re�ungsdienstschule Saar, Sekretariat
Tel. 06894 - 998861-0, Mail: info@rdss.de

European Pediatric ALS Provider Kurs
09. - 10. Mai 2026
Re�ungsdienstschule Saar - Schulungszentrum 66280 Sulzbach-Neuweiler
Teilnahmegebühr: 790,- €

Zielgruppe: Notärzte/Innen und Re�ungsdiens�achpersonal
- Basismaßnahmen beim plötzlichen Herzs�llstand bei Kindern
- Erweiterte Maßnahmen der Wiederbelebung bei Neugeborenen,
Säuglingen und Kindern
- Intensives Teamtraining und Aufarbeitung
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Anmeldung:
GRC-Kurszentrum Landau, Tel. 06321 - 6007926
Anmeldung und Anfragen unter: www.grc-org.de

Kurs Invasive No�alltechniken
Samstag, im Oktober 2026 - 9:00 bis 13:00 Uhr
Anatomisches Ins�tut am Universitätsklinikum Saarland, 66424 Homburg

Zielgruppe: ak�ve Notärzte/innen
• Training invasiver no�allmedizinischer Maßnahmen z. B. Koniotomie, Thoraxdrainage,
Intraossäre Punk�on u.ä. mit Durchführung am Leichenpräparat

• Theore�sche Einführung in die Thema�k

Terminbestä�gung ab Januar 2026 bei:
Klinik für Anästhesiologie und Intensivmedizin
Klinikum Saarbrücken, Winterberg
Anmeldung und Anfragen per Mail an: kai_sekretariat@klinikum-saarbruecken.de

Kurs „Pa�entengerechtes Re�en“ TH Re�
30. März - 01. April 2026 | 11. - 13. Mai 2026
04. - 06. November 2026
Landesfeuerwehrschule des Saarlandes
Weißenburger Straße 17, 66113 Saarbrücken

Kostenübernahme für nichtärztliches Re�ungsdiens�achpersonal im Saarland durch
ZRF-Saar, Kosten für die Teilnahme von Notärzt/Innen und Re�ungsdiens�achpersonal

• Theore�sche Einführung in die Grundlagen der Zusammenarbeit von Feuerwehr,
Re�ungsdienst und Polizei

• Training der pa�entengerechten Re�ung von Unfallverletzten
• Hoher Praxisanteil mit Real-Übungen, z. T. im Außengelände
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Anmeldung: Re�ungsdienstschule Saar, Sekretariat
Tel. 06894 - 998861-0, Mail: info@rdss.de

Fortbildung Einsatzleitung Re�ungsdienst
26. / 27. Oktober 2026
Re�Arena Saar, 66386 St. Ingbert

Jährliche Pflich�ortbildung für berufene Leitende Notärzte und
Organisatorische Leiter mit wechselnden, aktuellen Themen
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Anmeldung: ZRF Saar
Tel. 06826 - 931-561, Mail: info@zrf-saar.de

Kurs TraumaManagement premium®
16. - 18. Januar 2026 │ 13. - 15. März 2026
29. - 31. Mai 2026 │ 19. - 21. Juni 2026
21. - 23. August 2026 │ 18. - 20. September 2026
06. - 08. November 2026
Re�ungsdienstschule - Re�Arena, 66386 St. Ingbert
Teilnahmegebühr: 960,- € für alle Berufsgruppen
Kostenübernahme für RA/NFSan im Saarland durch ZRF-Saar

Zielgruppe: ak�ve NA und RA/NFSan
Das erwartet Sie:
• Training der strukturierten Erstversorgung von Schwerverletzten
nach klaren diagnos�schen und therapeu�schen Prioritäten (ABCDE-Schema)

• Training in Kleingruppen mit niedrigem Teilnehmer-Tutor-Verhältnis
• Starke Praxisorien�erung mit 14 realen Fallbeispielen
• Training überwiegend an geschminkten Mimen im Kursverlauf
• Realitätsnahes Lernumfeld in der Re�Arena Saar
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Anmeldung: Re�ungsdienstschule Saar, Sekretariat
Tel. 06894 - 998861-0, Mail: info@rdss.de

NaSimSaar25® - Simula�onskurs
24. - 26. April 2026 | 23. - 25. Oktober 2026
13. - 15. November 2026
Re�ungsdienstschule - Re�Arena, 66386 St. Ingbert
Teilnahmegebühr: 1.500,- € (auf Antrag Zuschuss für saarländische Notärzte möglich)

Zielgruppe: angehende Notärz�nnen und Notärzte
• Training in Kleingruppen in realitätsnahen Fallsimula�onen
• “on-scene“-Übung am Simulator oder an geschminkten Mimen
• Nachbesprechung mit erfahrenem Tutor inkl. Videodokumenta�on
• Training der wich�gsten No�allsitua�onen
- Reanima�on, Myokardinfarkt, Apolex
- Difficult-Airway-Management
- Schwerverletztenversorgung, Kinderno�älle

Anmeldung: Re�ungsdienstschule Saar, Sekretariat
Tel. 06894 - 998861-0, Mail: info@rdss.de
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Fortbildungsreihe No�allmedizin

Mi�woch, 04. Februar 2026 │ ERC Empfehlungen 2025 -
was ändert sich konkret für den saarländischen Re�ungsdienst?
Abendfortbildung in der RDSS, Schulungszentrum Neuweiler | 18:00 - 20:15 Uhr
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Samstag, 21. Februar 2026 │ Schni�stelle ILS
Halbtagsfortbildung, ZRF Saar - Integrierten Leitstelle des Saarlandes,
im Klinikum Saarbrücken, Hörsaal Ost, 66119 Saarbrücken | 09:00 - 13:30 Uhr
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Mi�woch, 06. Mai 2026 │ Kasuis�ken aus der No�allmedizin
Abendfortbildung im Caritas Klinikum Saarbrücken | 18:00 - 20:15 Uhr
3 UE Fortbildungseinheiten Re�D-Fachpersonal

Mi�woch, 17. Juni 2026 │ Zeitkri�sche No�älle aus der Kardiologie
und Neurologie
Abendfortbildung im Knappscha�sklinikum Sulzbach | 18:00 - 20:15 Uhr
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Samstag, 19. September 2026 │ No�alltag
Tagesfortbildung im Universitätsklinikum des Saarlandes | 9:00 - 16:00 Uhr
8 UE Fortbildungseinheiten Re�D-Fachpersonal, Anmeldung erforderlich

Mi�woch, 21. Oktober 2026 │ Regionalanästhesie in der Präklinik
Abendfortbildung im Hörsaal im Klinikum Saarbrücken | 18:00 - 20:15 Uhr
3 UE Fortbildungseinheiten Re�D-Fachpersonal

In Koopera�on mit den Ärztlichen Leitern der saarländischen Notarzt-Standorte
und der Arbeitsgemeinscha� Südwestdeutscher Notärzte. Kostenfreie Teilnahme
für Re�ungsdiens�achpersonal und Notärzte/Innen. Fortbildungspunkte der Ärztekammer
und gemäß Rahmenvorgabe Fortbildung Re�ungsdienst


